Menus Marie-Consolatrice ==

MERCREDI JEUDI VENDREDI
06/07/2022 07/07/2022

08/07/2022

SEMAINE N°27

POTAGE Créeme de malis Potage de légumes Potage Chou-fleur Creme de volaille Potage andalou
1(blé)-7 9-12 9-12 1(blé)-7-9 7-12
Penne aux courgettes, poulet Boulette de boeuf Jambon braisé Sauté de veau marendo Lasaane de saumon
PLAT DU JOUR et parmesan coulis de tomate basilic sauce moutarde 9 g
A, 1(blé) | 1(blé)-9 1(blé)-7-10 1(blé)-7-9-12 1(blé)-3-4-7
e’y
PLAT Penne all'arrabbiata Falafel coulis de tomate . .
- Tofu sauce moutarde Sauté de quorn marengo Lasagne de légumes
VEGETARIEN Parmesan basilic
1(blé)-3-7 1(blé)-9 1(blé)-6-7-10 1(blé)-3-9 1(blé)-3-7
. . . Gyros de poulet
SNACK A Croque monsieur Pizza au chorizo Y poute Hod dog Cheeseburger
EMPORTER sauce tzatziki (Moutarde)
1(blé)-7 1(blé)-7 1(blé)-10 1(blé)-7-10 1(blé)-7
FECULENTS / Riz pilaf Letz' Frites Purée de pommes de terre /
/ 7-12
LEGUMES Salade verte Duo de carottes Tomate provengale Brocolis & I'ail
CHAUDS
/ 1(blé)-7 7
SALADE A N N N N 5
EMPORTER Salade a emporter Salade a emporter Salade a emporter Salade a emporter Salade a emporter
\ . Panna cotta au coulis de Compote de pomme- .
Créme chocolat Tarte aux abricots . P P . Eclair chocolat
fraises rhubarbe meringuée
DESSERT 3-6:7 : 1(bié)37 7 3 1bi65.76.7
Yaourt aux fruits, Fromage blanc
Fruits frais, Salade de fruits
7 (dans yaourt et fromage blanc)

LEGENDE DES ALLERGENES ET LOGOS

Céréales contenant du gluten

w

CEufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 8 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

“L'information donnée sur les allergenes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes”

s'engage & servir

Dussmann Catering
régulierement ;
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- Des produits du terroir ] [ Des produits issus de la péche durable ] [ Des produits issus du commerce équitable J [&70‘_ Des produits issus de I'agriculture biologique ] [§86Y;  Desrepas 100% végétariens




