SEMAINE N°09

ENTREE/ POTAGE

Potage brocolis

Potage légumes

Menus Marie-Consolatrice

MERCREDI
"des cendres”

02/03/2022

Soupe de carottes

Menu Méxicain

JEUDI
03/03/2022

Soupe crémeuse au mais

=n

Dussmann

Créme de volaille

9-12 9-12 7 7 1(blé)-7
Emince di porc a la Cordon Bleu de volaille Filet de lieu noir & Burritos de beeuf haché Blanquette de veau a
PLAT DU JOUR _ zunichoise pané, citron sauce aux herbes I'ancienne
(jus lié, oignons, champignons) 4 f&_
e 1(blé)-6-7-9-12 1(blé)-7-9-12 1(bl&)-4-7-12 1(bié)-7 %_: [ 1(bl&)-7-9
[ 5 4
N’ . . Nuggets de blé Escalope de légumes . , . Blanquette de quorn
PLAT Dahl de lentille corail 99€! P 9 Burritos de haché de soja quette de q
VEGETARIEN concassé de tomate sauce aux herbes végétarienne
1(blé)-9 1(blé)-9 1(bié)-6-7 1(blé)-3-7
- Nachos Grande sauce
SNACK A Gyros de poulet Panini au thon pi 3f | N tiné Samossa au boeuf
sauce tzatziki et pain pita et a la mozzarella lzza aux s fromages salsa,mals gratines et au curry
EMPORTER ( passé au four)
1(blé)-7 1(blé)-3-4-7 1(blé)-7 1(bié)-7 1(blé)-7
Gratin de Pommes de . .
EFECULENTS Boulgour terre et chou Penne Riz blanc Frites
1blé-7 1(blé)-7-12 1(blé)
LEGUMES Poélée de Iégumes / / Carotte Vichy
CHAUDS
7-9 7
SALADE A N N N s 5
EMPORTER Salade a emporter Salade a emporter Salade a emporter Salade a emporter Salade a emporter
. . Beignets ﬁ?ﬂ .
Savarin chantilly 9 g it Cake marbré Flan de dulce de leche Mousse chocolat
‘ de carnaval N
DESSERT 1(blé)-3-7 1(blé)-3-7 1(blé)-3-6-7 3-7 3-6-7

Yaourt aux fruits, Fromage blanc

Fruits frais, Salade de fruits

7 (dans yaourt et fromage blanc)

LEGENDE DES ALLERGENES ET LOGOS

Céréales contenant du gluten | 3

CEufs

5 Arachides 7

Lait et lactose 9 Céleri

1 Graines de sésame

13

Lupin

2 Crustaces

4 Poissons

] Soja 8

Fruits & coque 10 Moutarde

12 Anhydride sulfureux

14

Mollusques

“L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergénes"”

Dussmann Catering a
s'engage a servir [ LS

régulizrement :

Des produits du terroir ] [

Des produits issus de la péche durable

] [ Des produits issus du commerce équitable J [B‘fu‘_ Des produits issus de I'agriculture biologique ] i\‘u‘.‘p‘)

Des repas 100% végétariens



